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Uvod

Tato zprdva vznikla v pribéhu projektu Divadlo utlacovanych, ktery v ramci Operacniho
programu Praha — pdl ristu CR realizoval spolek Ara Art. Za dobu trvani projektu vznikly &tyfi
divadelni skupiny (viz ddle - Zeny ohrozené domdacim nasilim, osoby ohrozené
socioekonomickym vylouc¢enim a dvé skupiny z etnicky odlisSné komunity). Kazda skupina pod
vedenim odbornych lektord vytvofila divadelni predstaveni, které reflektuje autentickou
zkusSenost s problematikou utlaku a které bylo nejméné dvakrat verejné uvedeno. Soucasti
projektu byla evaluace dopadu metody Divadla utlatovanych na individudlni osoby
z jednotlivych skupin. Vystupem projektu je také casosbérny dokumentarni snimek
realizovany vizudlné-antropologickym participativnim sbérem audio-vizudlniho materidlu a
jeho naslednou filmovou interpretaci béhem celého trvani projektu doplnény touto zprdvou
o evaluaci primarné metodou nejvyznamnéjsi zmény.

O metode

Metoda nejvyznamnéjsi zmény (The Most Significant Change Method) byla vyuZita pro
sbér kvalitativnich dat o zménach, které zaznamenali Ucastnici projektu/zastupci specifické
cilové skupiny, pfi praci metodou Divadla utlacovanych.

Vychodiskem pro posouzeni U¢inki metody prace byly individudlné popsané zmény (postoju,
prozivani, chovani ...) zaznamenané formou otazek a odpovédi béhem celé prace skupiny i
po jejim skonceni (po premiére spolecné vytvoreného divadelniho predstaveni).

Pribéhy jednotlivych ucastnik( posoudil hodnotici tym, ktery byl slozen ze tfi ¢lenek
reprezentujicich odliSnou zkusenost a tim i pohled na osobni pfibéhy hercli a herecek. Jeho
¢lenkami byly evaluatorka, ktera se zucastnila domlouvani skupin, vSech zkousek, premiéry a
prvni reprizy; projektova koordindtorka, ktera vidéla pouze premiéru predstaveni a externi
expertka, ktera se nezucastnila zkouSek ani nevidéla premiéru. Tento tym vybral
z nasbiranych pfibéhl pfibéh nejvyznamnéjsi zmény. Zaroven dosSel kzavéru, Ze pro
komplexni posouzeni ucinklli metody Divadla utlacovanych je nutné popsat a vyhodnotit
nejen zménu nejvyznamnéjsi, ale i vsechny individudlni zmény, které byly béhem zkouseni,
premiéry a po ni zaznamenany. Kindividudlnim zméndm je dulezité prihlédnout proto, Ze
¢lenové jednotlivych skupin nestoji na pocatku zapojeni do projektu na stejné startovni ¢are,
nedostanou jednotny méfitelny vklad a zadani = cil, jak se vkladem naloZit. Kazdy ucastnik
vstupuje do projektu se svym unikdtnim pribéhem, osobnim zdazitkem utlaku, a tak i
dosazené zmény je tfeba posuzovat individudlné.

Pro sbér relevantnich dat byla zasadni pfitomnost evaluatorky a dokumentaristky po celou
dobu prace jednotlivych skupin. Diky jejich pfitomnosti a ¢aste¢nému zapojeni zejména do
pfipravnych aktivit na pocatku prace skupiny, bylo mozné vytvofit atmosféru vzajemné
dlvéry, ziskat autentické osobni vypovédi a pozorovat praci skupiny, aniz by jejich
pfitomnost narusila pribéh zkousek. Vysledky pozorovani jsou velmi uzite¢né pro formulaci
doplnujicich otazek v pripadé, ze herci/herecky maji pfi samotném dotazovani dojem, Ze u
nich k Zadné popsatelné zméné nedoslo.



PFi sbéru dat o prdci prvni skupiny se ukazalo, Ze pro realistické vyhodnoceni individualniho
dopadu ucinkd metody je nutné znat a sledovat celou skupinu a prolindni divadelniho
pribéhu s redlnym Zivotem jednotlivych ucastnikd.

Po stanoveni evaluatniho ramce - zakladnich evaluacnich otazek a vytvoreni metodiky
vyhodnoceni dat z jednotlivych skupin - byla metoda nejvyznamnéjsi zmény u jednotlivych
skupin vyuZita takto:

- vytvoreni dotazniku, plan sbéru dat (data zkousek, individudlni rozhovory, spole¢né
supervize)

- sbér dat — vyuzité metody: pozorovani, terénni denik, rozhovory, spolecna supervize

- analyza — ptiprava podklad( pro vybér nejvyznamnéjsi zmény, analyza vSech zmén

- zavéry, poznamky, doporuceni.

Na nasledujicich stranach je pro kazdou ze Etyf skupin popsan vybér herecek, specifika prace
s danou skupinou, pozndmky z pozorovani, vyhodnoceni metodou nejvyznamnéjsi zmény a
zavér, véetné doporuceni.

Odchodem to nekonCi - skupina Zen, které proSly domacim
nasilim

Vybér herecek

Hereckami predstaveni ,Odchodem to nekonéi” bylo nakonec Sest Zen, které prosly
v poslednich péti letech zkuSenosti s domacim nasilim, a dvé socidlni pracovnice, které
nékteré z nich doprovazely po odchodu do azylového zafizeni. U jednotlivych herecek se
zkusSenosti s domacim nasilim neni pro Ucely evaluace popsan jejich konkrétni osobni pribéh.
Jednalo se o rlizné formy a kombinace domdaciho nasili ze strany partnera rGzné intenzity,
které trvalo rGizné dlouho. Vzhledem k tomu, Ze evaluace je postavena na posouzeni zmén
(postojli, prozivani, chovani ...) tak, jak je pozoruji/popisuji samy herecky, znalost jejich
konkrétni osobni anamnézy neni pro kvalitni evaluaci relevantni.

Budouci herecky oslovily socialni pracovnice. Rada Zen t¢ast v projektu odmitla s tim, Ze se
ke své zkuSenosti jiz nechtéji vracet. Po ivodnim setkani, kde byl prfedstaven princip Divadla
forum a zpUsob prace, se pavodni pocet deseti prihlasenych herecek z rliznych dlivodu snizil
na sedm.

Pozorovani béhem zkousek

Prace skupiny probihala nejintenzivnéji v pribéhu listopadu a prosince 2017, premiéra byla
stanovena na sv. Valentyna, tedy na 14.2.2018.

Na prvnich zkouskach se do programu zapojily viechny pfitomné (herecky se zkusSenosti
s domacim nasilim, socidlni pracovnice, evaluatorka i dokumentaristka).



Z pocatku byla znat ostrazitost na strané herecek, a proto byla zdsadni udloha socidlnich
pracovnic, které vlastnim prikladem vtahovaly herecky do jednotlivych aktivit. Prakticky od
zacatku herecky reflektovaly vybavovani vzpominek na atok/y, pocitd poniZeni, strachu,
krivdy — nespravedInost ze strany urad(, frustrace pti hledani pomoci.

Od druhé zkousky evaluatorka a dokumentaristka postupné opoustély vytvareni pribéhu a
socialni pracovnice svoji aktivitu pfi zkouSkach védomé utlumily, aby mély herecky se
zkuSenosti s domacim nasilim co nejvétsi prostor. PFfi pozorovani zvnéjsku nebyl pfi
zkouskdach patrny rozdil mezi socidlnimi pracovnicemi a hereckami se zkuSenosti s domacim
nasilim. Jen jedna z hereCek (Martina) se zapojuje vyraznéji, zbytek skupiny pfi jejich
prispévcich ¢asto trochu netrpélivé ¢eka.

Herecky se béhem zkousSeni viditelné vraci do svych osobnich pFibéhu a zaZivaji silné emoce.
Vzajemné se velmi pfirozené pfijimaji, jsou vielé a poskytuji si podporu. Zasadni je pro
zvladnuti téchto situaci i pfitomnost a citlivost profesionalek (sociadlni pracovnice, jokerky). |
Martina ziskdva jednoznacnou podporu skupiny ve chvili, kdy pfi zkousce zazila naval emoci.
Od té doby pusobi skupina , kompaktné“, herecky mnohem vic sdili, vysvétluiji.

Na predpremiére vyjadrily herecky své obavy z intervenci divakl, z toho, Ze nékdo pfijde,
situaci na jevisti jednoduse vyresi a Ze nebude patrna zoufalost a bezvychodnost situace,
kterou vSechny v rliznych obménach proZily. Dllezité bylo vysvétlit hereckam, jak intervence
probihaji, co je jejich cilem, Ze na misté budou jokerky, které budou herecky chranit, mohou
intervence zastavit, vysvétlit situaci divakim atp.

Vyhodnoceni

Zapisy a pozorovani jednotlivych herecek ziskané béhem zkousSeni postupnym vyplhovanim
dle struktury navrieného zépisového formulafe (viz PRILOHA 1) byly sestaveny do formy
rozhovord s jednotlivymi here¢kami (viz PRILOHA 2).

V pribéhu zkousek a po premiére popsaly herecky nasledujici zmény:

- Uvédomeéni si/vnimani divadelniho predstaveni jako zhodnoceni toho, ¢im prosly

- Zvédoméni touhy pomadhat, resp. chranit potencialni budouci obéti

- Odvaha ke zverejnéni pfibéhu, vystoupeni z anonymity

- Uvédoméni, Ze se nemaji za co stydét

- Zména nahledu na ostatni osobni pfibéhy — kazda zazila néjaky pribéh a bylo to pro ni
strasné, neni zadny horsi a lepsi pfibéh domaciho nasili

- Posun k ,normalnosti“ — z klientky kolegyni here¢kou — ,uzavfeni pribéhu utlaku®

- Vdéénost, Ze to maji za sebou

- Posun ve vnimani vlastniho pfibéhu diky znovuprozivani emoci

- Ziskani odvahy k zasadnimu kroku v redlném zivoté

- Zména zpusobu vnimani osobnich pfibéhl ze strany socidlnich pracovnic, pfiblizeni se
jejich ptibéhim



Z hodnoceni (externi expertka, manazerka projektu, evaluatorka) vysla jako nejvyznamnéjsi
zména Markétina odvaha vystoupit z anonymity a sdilet verejné za sebe svij pribéh.

Zavér a doporuceni

Pro posouzeni vhodnosti a ucinnosti metody divadla utlaCovanych na danou skupinu je
dilezité si uvédomit, Ze prestoze maji herecky a herci néco spolecného (domaci nasili,
etnicita, Zivot na ulici), kazda herecka a herec jsou unikdtni osobnosti, které vstupuji do
projektu v jiné situaci, sjinym osobnim nastavenim. Posouzeni Ucinnosti je postaveno na
ryze subjektivnim hodnoceni posunu, ktery vnimaji oni/y sami/y. Z osobniho pohledu kazdé
herecky a herce je vnimand zména tou nejvétsi, které bylo mozné v danych podminkach
dosahnout.

V této skupiné herecek uvedla pfed premiérou i po ni kazdd néco, co ze svého pohledu
povazuje za prinos projektu pro ni osobné. Z pohledu herecek doslo tedy ve vSech pfipadech
k posunu/zméné, ktery/rou herecky pro sebe hodnoti jako pozitivni. Hodnotici tym
vyhodnotil jako nejvyznamnéjsi Markétino rozhodnuti prestat se stydét, stat se hereckou a
vefejné pfiznat, Ze prosSla domacim nasilim. Pro celkové vyhodnoceni vhodnosti a U¢innosti
metody divadla Férum pro tuto skupinu Zen je ale dullezité vzit i dal$i uvadéné zmény -
zvédoméni touhy pomahat, resp. chranit potencidlni budouci obéti, uvédoméni, ze se
nemam za co stydét, zménu nahledu na ostatni osobni pribéhy herecek (,kazda to ma
nejhorsi“), posun k ,normalnosti“ zapojenim socidlnich pracovnic, které se v divadle staly
kolegynémi, uvédomeéni si vdéénosti, Ze to mdm za sebou anebo posunu ve vnimani
vlastniho pfibéhu ¢i ziskani odvahy kzasadnimu kroku v redlném Zivoté. Nespornym
pfinosem jsou pratelské vztahy, které mezi sebou herecky béhem zkouseni navazaly, a které
se prenesly do soukromého Zivota.

TFi mésice po premiére herecky pfipominaji zkouSeni a premiéru jako mimoradny zazitek,
které mél v jejich Zivoté velky vyznam, chtéji dal hrat a také pfrilezitostné hraji. Vice nez
polovina z nich ma chut se dal schazet, néco spole¢né podnikat i nad rdmec divadla.

Na rozdil od hlidani déti, které hodnotime jako zasadni podminku uUcasti vétSiny herecek
v projektu, finanéni odména je pro herecky spiSe viele vitany bonus, ktery neni pro ucast
v projektu rozhodujici. Dvé z herecek dorazily zcela dobrovolné i s ditétem podpofit zkousku
jiné projektové skupiny.

Doporucit lze i zapojeni socidlnich pracovnic do tvorby predstaveni i jako herecek. Z pocatku
pomohly pfirozené vytvofit atmosféru dlvéry, pfi zkouSeni herecky podpofily pfi ndvalech
emoci a ony samy ziskaly ucasti v predstaveni jiny, osobnéjsi pohled na byvalé klientky a
jejich ptibéhy.

Pfi praci stouto cilovou skupinou doporuéujeme vénovat velkou pozornost citlivé
komunikaci s here¢kami. Herecky napf. se slzami v oCich odpovidaly, Ze se jim Zadné pocity
nevraceji, Ze nic neciti. Proto je velmi vhodna pfitomnost dvou jokerd a vice socidlnich



pracovnikl, ktefi mohou herecky pfi zkouskdch pozorovat a opatrné a citlivé reagovat na
vzniklé situace.

Nikde dost dobry - skupina muZi a Zen, vCetné prisluSniki etnické
mensiny a migranti

Vybér herecek a hercti

Skupinu tvofili herci rlizného plvodu a zkuSenosti. Jednalo se o mladé lidi, ktefi az na jednu
vyrastali ve stejné dobé ve stejné zemi. Finalni slozeni skupiny se tvofilo postupné béhem
zkousek, z rliznych davod( z pGvodnich deseti herecek a hercl ustdlila skupina sedmi, ke
kterym se pridaly dvé herecky z prvni skupiny.

Pozorovani béhem zkousek

Skupina pracovala intenzivné v priibéhu kvétna a ¢ervna 2018 a vzhledem k nadchdzejicim
prazdnindm byla premiéra stanovena na 23. zafi s nékolika zkouskami béhem léta.

Na prvni zkousce (4. kvétna) se zapojili vSichni ptitomni (herci a herecky, evaluatorka i
dokumentaristka). Od zacatku se vytvofila oteviena atmosféra divéry. Odrazovym mUstkem
bylo vybavovani vzpominek na utlak ve skole, sdileni podobnosti, odliSnosti, reflexe roli
tehdy a ted. Pro vSechny zicastnéné bylo objevné nachazeni podobnosti zazitého utlaku a
rozdilnosti jeho pfFicin (etnicita, Skolni vysledky, vyjimecny styl oblékani...).

Od treti zkousky se evaluatorka a dokumentaristka postupné stahovaly ze spole¢nych aktivit,
aby mély herci a herecky prostor pro vytvareni vlastniho pfibéhu. Atmosféra byla otevren3,
podplirna, plna ohleduplnosti.

Pfirozené se otevirala témata zplUsobu mysleni, priorit a vztahu k zavazk(im a rozdilnosti
jejich pojeti jak u jednotlivcl, tak u jednotlivych etnickych skupin. Prostor byl vénovan
dotazovani a vysvétlovani zazitkli, potrebé prijeti majoritou a vhodné formé jejiho
uspokojeni. Objevné bylo hrani zapornych postav, pfi kterém herci a herecky reflektovaly
pocity z potkdvani ,zla v sobé”, hovofrily o pficinach zla a zplisobem, jak se tim vyrovnat.

Vyhodnoceni

Zapisy a pozorovani jednotlivych herecek ziskané béhem zkousSeni postupnym vyplhovanim
dle struktury navrieného zépisového formulafe (viz PRILOHA 1) byly sestaveny do formy
rozhovord s jednotlivymi here¢kami (viz PRILOHA 3).

V pribéhu zkousek a po premiére popsaly herecky nasledujici zmény:

- Psychohygienické pUsobeni divadla — vétsi klid, mensi vznétlivost



Uvédomeéni/vybaveni a pfijeti Utlaku z minulosti — pocit silnéjsiho sebevédomi

- Rozpoznavani stereotypll a premysleni o nich, hlubsi pochopeni vzniku stereotypl a
jejich zraddnosti

- Uvédomeéni, Ze kazda obét v sobé nese agresi

- Poznani nového zpusobu smysluplné realizace

- Pocit pfijeti skupinou

- Pocit rovnopravnosti a pfijeti, pocit, Ze nékam patfim

Hodnotitelky (externi expertka, manaZzerka projektu, evaluatorka) se shodly na tom, zZe
nejvyznamnéjsi zmény dosahla Veronika. Zaroven se shodly na tom, Ze na vétSiny herecCek
mélo ucéinkovani psychohygienicky, coz mize byt vitany rozmér pro vSechny skupiny hercli a
herecek, at uZ jsou ¢i nejsou na pocatku spojeny spoleénym tématem utlaku tak jako tomu
bylo u ostatnich skupin. ,,...Dostala jsem ze sebe spoustu emoci. Po vikendu, kdy jsem hrdla
samy agresory, jsem si vSimla, Ze jsem daleko klidnéjsi. Docela jsem na divadle vybila,
nevztekala jsem se. Je to psychohygienicky. Na zkouskach vznikd hezky prostor, kde se
muzZeme svéfit, i kdyZz se zndme jenom chvili. Je to strasné silny.”.

Zavér a doporuceni

Oproti ostatnim skupinam nenesli herci a herecky na jevisté ,velky pribéh utlaku®. Herecky
se na spoleéném zavérecném setkani shodly, Ze rada divakd pribéhu nerozuméla,
nenachazela v ném skutecny utlak. Sérii odmitnuti, kterym hlavni hrdinka Celila, a které byly
spojeny s neddstojnym zachdzenim, nepovazovali za ,objektivni utlak”, ale spiSe za osobni
vyzvu zaloZenou na postoji a subjektivnim vnimani hlavni hrdinky, ktera se odmitana a
utlacovanad citi. Divaci vnimali téma predstaveni spiSe jako uUkol v oblasti osobniho rozvoje
nez apel na systémovou zménu. Pfedstaveni tohoto typu je tedy spiSe pozvanka pro kazdého
herce a divaka k zamysleni, vétsi vnimavosti a respektu. Vysledkem mohou byt dulezita
uvédomeéni napf. ,,...Doslo mi, Ze kazda obét v sobé nese agresi, Ze ma obrovskou silu, a taky
jak jsou divadelni techniky silny...“ Divaci, ktefi jdou na divadlo utlatovanych, mozna cekaji
néjaky predem ,definovany” utlak (viz pozndmka ,kdyby aspon byla Ema obéti domaciho
nasili“), ale setkavaji se s pfibéhem, ve kterém utlak obtizné identifikuji. Pfesto Ize metodu
doporudit, jak uvedla jedna z herecek: “... pro rozvoj osobni empatie, kterd se muze stat
odrazovym mustkem pro systémovou zménu ...“

Matka - pribéh ulice - skupina Zen bez domova
Vybér herecek, specifika skupiny

Hereckami se staly klientky denniho centra pro Zeny bez domova Jako doma. SloZeni herecké
skupiny bylo zpo¢atku proménlivé, ménil se i jejich pocet. Nakonec premiéru odehralo deset
herecek, z toho dvé peer a jedna socialni pracovnice. Herecky — klientky komunitniho centra
Jako doma jsou Zeny bez domova, vétSinou s dlouholetou zkuSenosti s Zivotem na ulici. PFi
zkouseni bylo zjevné, zZe herecky maji za sebou vétsi ¢i mensi traumata, ktera ovlivnila jejich
fyzické a duSevni zdravi. Celkové zdravi ma samoziejmé velky vliv na velikost potencialu ke
zméné.



Evaluace je postavena na posouzeni zmén (postojd, prozivani, chovani ..) tak, jak je
pozoruji/popisuji samy herecky. Vzhledem k tomu, Ze se Zen bez domova obvykle nikdo
nepta na pocity, zazitky, zmény, nevybizi k zamysleni nad sebou a reflektovani zkusSenosti,
¢asto je pro né obtiZzné na otazky tohoto typu reagovat. Vlastni pozorovani herecek je proto
doplnéno o vysledky pozorovani evaluatorky a postfehy socidlni pracovnice a jedné z
peer pracovnic.

Technickd poznamka k vybéru herecek a zkouseni

- Vzhledem k problémuim, kterym Zeny bez domova celi, je velmi vhodné podpofit
jejich motivaci pro ucast ve skupiné srozumitelnym zptisobem — financni odménou.
Z vyjadreni zen bez domova i peer pracovnic je jasné, Zze bez finanéni odmény by se
do projektu v drtivé vétsiné viibec nezapojily.

- Je velmi vhodné organizovat zkousky v prostoru, do kterého jsou Zeny zvyklé
dochdzet, i tak se sloZzeni souboru vyvijelo podle toho, kdo zrovna do centra dorazil.
Je velmi nepravdépodobné, Ze by Zeny, zejména na pocatku, ve vétSim a stabilnim
poctu opakované dorazily na néjaké misto mimo komunitni centrum.

- Dodrzovani ¢asu, terminu, domluv ohledné zkousSek nardzi na castou frustraci az
deprivaci zakladnich potfeb a s tim souvisejici zcela odliSné priority. Rozhodnuti
herecek jsou ted' a tady, planovani, obzvlast na delsi casové useky mize byt obtizné.

- Zkousky je vhodné délit na kratsi useky aktivit, cca 45 minut. Pokud je Usek aktivit
delsi, pozornost zacina byt rozptylend, herecky zacinaji odchazet.

- Je vhodné se pribéiné ujistovat, zda jsou aktivity a pouZzité komunikaéni prostfedky
opravdu srozumitelné vsem zucastnénym.

Pozorovani béhem zkousek

Mezi prvni a druhou zkouskou patrné doslo v centru k néjakému konfliktu, kvali kterému se
nékteré herecky rozhodly ddle ve zkouseni nepokracovat, jedna herecka odjela, naopak Ctyfi
se ksouboru pfidaly. Prvni vyzvou bylo nalezeni formy komunikace, ktera by byla
srozumitelnd pro celou po vsech strankach rliznorodou skupinu. Béhem jednotlivych aktivit
se zjistilo, Ze here¢ky maji problémy s porozuménim mluvenému slovu a nékteré z nich
pravdépodobné nerozumi psanému textu/neumi Cist. Pfi aktivité vedouci k reflexi stereotypt
hovofila jen jedna herecka o tom, Ze stereotyp je jakési stigma, které nerespektuje osobnost
jednotlivce. U vétsSiny herecek bylo zietelné, Ze zcela nerozumi otdzkdm smérujicim k reflexi
Ci abstrakci obsahu vidéného. Prevlada vidéni konkrétnich véci napfr. ¢lovék, ktery ma ruce
pres oblicej, si oblicej nejspis myje.

Specifické je osobni ,,obnazené” vnimani situaci, herecky nemaji kapacitu na sebekontrolu
a/nebo dodrzovani spolecenskych konvenci, maji blizko k tomu se urazit, hadat. Souvisejicim
projevem jsou skokové zmény atmosféry ve skupiné. Vyzvou je udrzet prostor k vyjadreni
pro viechny zlGcastnéné a zaroven je srozumitelné ujistit o tom, Ze sdileni osobnich zazitkd je
zcela dobrovolné a sdilet mohou jen to, co sdilet skuteéné chtéji. Jedna z herecek méla
vyraznou potrebu sdilet sv(j ptribéh a vyjadfovat se k nastolenym tématim a bylo nutné ji
laskavé, ale dlirazné vymezit prostor.

Zkousky probihaly v komunitnim centru Jako doma, které bylo béhem zkousek v béziném
provozu. Pokud doslo béhem zkousky k vyruseni (napt. do mistnosti vesla Zena a vyzadala si



pfitomnost jedné z herecek), okamzité se rozptylila pozornost celé skupiny, zacaly odchazet,
vysvétlovat, proc Zena pfisla, jaky je za tim pribéh, zlobit se.

Pti aktivité o rolich v konfliktu se zacaly objevovat naznaky osobnich pfibéhu, ale i popirani
zkuSenosti zazitého utlaku. Lze se jen dohadovat, zda popirani vychdazi zvytésnéni
bolestivych zazitk( nebo z prostého neporozuméni zadani. Pfi prvnich hranych ukazkach se
otevrel prostor pro sdileni témat. Hlavnim a spoleénym tématem jsou zkusenosti souvisejici
s bydlenim (ubytovna, nocleharna, r(izné chovani rliznych socidlnich pracovnik( k rdznym
lidem ...), dalsi zjevné bolestivé téma, které se tyka nékolika herecek, je vztah mezi rodici a
détmi, a to jak z pohledu ditéte, tak z pohledu rodice.

Prostfednictvim pohybovych divadelnich aktivit se skupina ddle pfiblizovala budoucim
tématlm predstaveni. Bydleni, chovani nékterych pomahajicich pracovnikdl, diskriminace
rizného druhu a kumulace jejich pfic¢in vjedné osobé (socidlni zazemi, etnicita, sexualni
orientace), vztahy déti a rodicu, nasili vSeho druhu, strach z minulosti a cesta z ulice.

Bylo zfetelné, Ze jmenovand témata se herecek dotykaji, velmi dobfe jim rozumi a dovedou
si za jednotlivymi pojmy predstavit zcela konkrétni zkuSenost. Byly ZivéjsSi a vzajemné se
vyzyvaly ke sdileni svych zkusenosti a zazitkd. | v této fazi je zasadni ujistovani, Ze sdilet se
bude jen to, co ta kterd konkrétni osoba sdilet chce.

Vyhodnoceni

Zapisy a pozorovani jednotlivych herecek ziskané béhem zkousSeni postupnym vyplhovanim
dle struktury navrieného zépisového formulafe (viz PRILOHA 1) byly sestaveny do formy
rozhovord s jednotlivymi here¢kami (viz PRILOHA 4).

V pribéhu zkousek a po premiére popsaly herecky nasledujici zmény:

- MozZnost vénovat se smysluplné Cinnosti

- MozZnost néco vytvofit vlastnimi silami

- Uleva plynouci z moZnosti Fict své trapeni nahlas

- Inspiraci, jak postupovat v konkrétnich situacich pfi hledani zaméstnani

- Alespon docasné usmifeni spord v centru

- Moznost slySet pochvalu, uznani

- Ziskat pozitivni pozornost a zajem verejnosti

- Zatitek radosti z odvedeného predstaveni (premiéra, benefice)

- Dostat se do nového/jiného prostredi

- Zpohledu peer pracovnic - jiny pohled na klientky, pfilezitost ke stmeleni skupiny

Hodnotitelky (externi expertka, manaZerka projektu, evaludtorka) vyhodnotily jako
nejvyznamnéjsi Romanovo rozhodnuti zacit pracovat pro socidlni podnik Pragulic.

Zavér a doporuceni

Pro posouzeni vhodnosti a ucinnosti metody divadla utlacovanych pro tuto skupinu je
dilezité si uvédomit, ze herci a herecky maji za sebou zpravidla dlouholetou zkuSenosti
s bezdomovectvim. Do situace, ve které se nyni nachazi, vedla zZeny, které se staly hereckami
tohoto predstaveni, zpravidla celd rfada pficin. Vétsina z téchto pficin je postavena na néjaké



formé nepfijeti — rodinou & vroding, ve 3$kole, majoritni spoleénosti. Zeny, které se
v pfedstaveni seSly, néjakym zasadnim zplsobem a zpravidla opakované neobstdly a
spolecnost je nepfijala. Nejsou diky kombinaci nejriznéjSich divoda schopné v tuto chvili
vyhovét narokdm majority a zaradit se do bézné spolec¢nosti, protoze kdyby toho schopné
byly, nejspiS by to uz udélaly samy. Jejich kazdodenni prozivani se odehrdvd na urovni
zakladnich fyziologickych potreb, potfeby bezpedi a potfeby soundlezitosti a lasky. Na téchto
rovinach zazivaji zpravidla uspokojeni ¢i neuspokojeni, do vyssSich Urovni se v béZzném Zivoté
zpravidla nedostdvaji (viz Maslowova pyramida potfeb, viz PRILOHA 5). Z vypovédi heretek
se zda, Ze ucinkovani v divadle bylo pro né ojedinélym zazitkem pfijeti, uznani a dokonce
seberealizace (,..Ze néjak mUzZu verejnosti ukdazat, jak Zijeme...”). Pro Clovéka, ktery je
opakované odmitan, je pocit pfijeti absolutné zasadni. Domnivame se, Ze byt kratkodoba
moznost slySet potlesk, ziskat pozitivni pozornost, ocenéni, pochvalu uznani, zaZit pocit
z tvoreni a smysluplné aktivity je v situaci Zen bez domova zdsadni precedens, ktery mlze
jejich Zivot a prozivani ovlivnit. Tento zazitek mUzZe byt redlnou motivaci ktomu, chtit
podobny zazitek zopakovat, tedy motivaci ke zméné.

Pro trvalou zménu v Zivoté herecek, které maji dlouholetou zkusenost s Zivotem na ulici, je
jisté potfebna celd fada zazitk(i a okolnosti, moZzna ani tak k viditelnému pozitivhimu posunu
v jejich Zivoté nedojde. V kazdém pfipadé vznikne hereckdm vzpominka, ke které je mozné
se vracet, anebo na ni v budoucnhu mozné navazat.

Hodnotici tym vyhodnotil jako nejvyznamnéjsi Romanovo rozhodnuti zadit pracovat pro
Pragulic, tak jako u predchozich skupin i zde je pro celkové vyhodnoceni uUcinnosti a
vhodnosti metody prihlédnout ke vSem popsanym zméndam i k hodnoceni zkousek, které
s jedinou vyjimkou hodnotily herecky jako pfijemné straveny cas.

Poznamka k predstaveni a zménam

Zasadni vliv na pripadné zmény by urcité meéla délka trvani projektu, jinymi slovy, pokud by
projekt mél dlouhodoby charakter, vyrazné se zvySuje moznost vyznamné/trvalejsi zmény.
Je malo pravdépodobné, Ze tydenni intenzivni prace na zkousSeni a jedna premiéra zdsadné
zméni situaci ¢i prozivani lidi, ktefi jsou dlouhodobé bez domova.

Béhem rozhovoru bylo nékolikrat zminéno, Ze by bylo dobré nazkouseného predstaveni dale
vyuzit. Na druhé strané dlouhodoby plan predstaveni (napft. predstaveni na festivalech, ve
Skolach) by musel respektovat Zivotni styl Zen (tady a ted) a obsahovat alternativu/y pro
pfipad, Ze se herecky vterminu predstaveni nesejdou. Napf. vysvétlit potencialnim
zakaznikim situaci a nabidnout predstaveni, ptipadné ,Zivou knihu“, kterou by mohla byt
néktera z peer pracovnic.



Khaj miro than - Kde je mé misto - skupina Romek a Romu 40+

Vybér herecek, specifika skupiny

Podafilo se oslovit skupinu vice nez dvaceti lidi. Po uUvodni schlzce a sezndameni
s podminkami Ucasti (fijen 2018), se pocet ucastnikd ustalil na dvanacti lidech ve vékovém
rozpéti 45 az 79 let, ktefi se pravidelné ucéastnili zkousek.

Pozorovani béhem zkousek

Néktefi z hercl a herecek, ktefi vytvofili posledni skupinu, se pred zkousenim vzajemné znali,
skupina od prvni zkousky puUsobila dojmem, Ze se znaji vSichni a dlouho. Potencidlni témata
predstaveni se zacCala objevovat uz béhem prvni zkousky. Zkousky probihaly v listopadu a
prosinci 2018. Posledni zkouska a premiéra se uskutecnily 15. 12. Pfesto, Ze herci a herecky
pochazeji z rlznych ¢asti zemé a popisuji velmi rozdilné zkuSenosti z détstvi, z ndznaku
vyplyvd, Ze jejich aktudlni ndhled na neromskou vétsinu je velmi podobny. Na celek pohlizi
spiSe negativné, na druhou stranu vesmés popisuji pozitivni osobni vazby k jednotlivclim,
zastupclim vétsiny.

Negativni vztah k vétsiné odvozuji od negativniho vymezeni vétSiny vi¢i Rom(m, se kterym
maji védomou ¢i nevédomou zkusenost, z historické reality vice méné nestastnych pokusd o
integraci/asimilaci/likvidaci romského etnika od dob Marie Terezie az po soucasné
nedostatecné zastoupeni Romua v médiich (jako redaktofi, v reklamach, v seridlech....).

Od uvodnich technik a cviceni byla také patrna vzajemna otevienost, hravost, ochota jit do
véeho, radost ztvoreni, ze spoleéné traveného casu. Velmi brzo se zacal tvofit pfibéh
predstaveni, oproti jinym skupindm zejména v prestdvkach, pfi spolecném posezeni a sdileni
pribéh, které byly zdkladem prace skupiny.

Vyhodnoceni

Zapisy a pozorovani jednotlivych herecek ziskané béhem zkousSeni postupnym vyplhovanim
dle struktury navrieného zépisového formulafe (viz PRILOHA 1) byly sestaveny do formy
rozhovord s jednotlivymi here¢kami herci (viz PRILOHA 6).

V pribéhu zkousek a po premiére popsaly herecky nasledujici zmény:
- Vidét za sebou odvedenou praci
- MozZnost stravit ¢as se skvélymi lidmi
- vénovat se spole¢né ¢innosti, néco hezkého vytvorit
- SpInéni snu stat na jevisti
- Ziskani nového nahledu na vlastni zkusenosti
- Ziskat novy nahled na sebe sama
- Novy impuls do osobniho Zivota
- Moznost sdélit osobni pribéh tak, aby ho nékdo poslouchal
- Moznost podpofit Romy
- Moznost slySet pochvalu
- ZvySeni sebevédomi (do néceho hezkého se zapojim, vidim vysledek, nékdo mé
pochvali)
- MozZnost soustredit se na néco Uplné jiného jako nastroj psychohygieny



Hodnotitelky (externi expertka, manaZerka projektu, evaludtorka) vyhodnotily jako
nejvyznamnéjsi zménu vnimani pribéhu a reality ze strany hlavni hrdinky Dany H.

Zavér a doporuceni

Pro posouzeni vhodnosti a ucinnosti metody divadla utlatovanych pro tuto skupinu je
dllezité si uvédomit, Ze herci a herecky této skupiny jsou prevazné Uspésni a angazovani
zastupci RomuU. Maji vétsinou respektované postaveni, vzdélani, kariéru at uZ soucasnou
nebo dFfivéjsi, bydleni i stabilni rodinné vazby. Vztah s vétSinovym etnikem je zjevné citliva
zalezitost, utlak je pfitomny, jasné designovany na vrub vétSiny, ne uz jednotliveim, ktefi
vétsinu reprezentuji. Vnimani toho, co utlak je (a co je naproti tomu ,normalni“) se velmi lisi.
Jako nejvyznamnéjsi byla hodnotitelkami posouzena pravé zména vnimani Utlaku u hlavni
hrdinky - , Tim, Ze jsem to hrdla, se mi oteviely oci.” Mezi zmiffiovanymi zménami a pfinosy
divadla pro herce a herecky se osobni reflexe objevovala spiSe ojedinéle, podobné jako
touha podpofit komunitu (,,Jsem moc rad, Ze se to déla pro Romy, protoze si myslim, Ze to je
moznost, jak néco zménit. Zhmotnit ty pfibéhy, Ze to je cesta k lidem, prfes emoce. Dat
moznost nahlédnout do pocitli Romu...“). Vyjimecnd byla i osobni reflexe, kterd méla spise
souvislost s osobnim nastavenim neZ se zpracovdvanym tématem (,Je to pro mé osobné
dllezita zkusenost, Ze jsem se do néceho takového pustila a Ze jsem to zvladla. Nékolik lidi z
mého okoli se ptalo, co se déje, Ze jsem se cela rozzafila.”). Prevladajicim prinosem byl mile
spolecné traveny cas, pro ktery bylo divadlo milym divodem, moznost odreagovat se a
spolecné néco vytvorit.

Publikum z velké ¢asti tvorili pratelé a pfibuzni hercli a herecek, tedy Romové. Nékteti herci
a herecky cekali vétsi zapojeni do intervenci, nékteti byli mile pfekvapeni tim, Ze se vibec
nékdo zapojil. Zrozhovorl vyplyvd, Ze pficinu vidi zucastnéni vlastné velmi podobné.
Predstaveni popisuje situaci, ktera je pro Romy béznd, nikdo na nich nikdy nechce, aby na ni
néjak reagovali, nikdy nebyli vedeni k tomu, aby pfemysleli o tom, co se déje, srozumitelné
to popsali, dokazali argumentovat, pro¢ by se tak dit nemélo. Prestoze ne vsichni dokazi
popsat, co se odehrava ve faktické roviné, maji podobnou situaci spojenou s negativnimi
emocemi a chovanim bilé vétSiny. Podporou této uvahy budiz vyjadreni pétileté divacky,
ktera na otdzku co hlavni hrdince brani v tom, aby dosahla toho, co chce, odpovédéla
spontanné a nahlas ,Cesi“. PFi€iny nereagovani na zjevny uUtlak popisuje jeden z hercl takto:
»-.ten pribéh je pro né tak normalni, Ze oni nevédi, na co by méli reagovat, takhle to prosté
je a nic se s tim neda délat.”

Zatimco u predchozich divadelnich skupin byl zazitek z predstaveni pro herce a herecky
zpravidla zcela odliSny od zazitku divakd, u této skupiny mohou byt v pfipadé romského
publika prozivani predstaveni pro divaky a herce podobné. Z evaluacnich rozhovoru vyplyva,
Ze herci a herecky povazuji divadlo za velmi vhodnou formu otevieni tématu utlaku, ktera
vytvofi pfilezitost k osobni reflexi — zvédomeéni vlastnich zkuSenosti a jejich zpracovani — jak
pro herce a herecky, tak i pro divaky.



Doporuceni hercli a herecek se tykala zvyraznéni emoci, aby byli divaci emocionalné vtazeni
do pribéhu a vytvaril se tak prostor pro reflexi. Nespecifikovand negativni emoce spojena
s Utlakem vétSiny mlZe byt spole¢nym zakladem pro popsani pocitl a hleddni adekvatni
reakce. Stim souvisi i doporuceni pozvat etnicky rGznorodé publikum, aby Romové méli
moznost sledovat reakce zainteresovanych ne Romu (socidlni pracovnici, studenti apod.)
»--Ty bélosi v publiku by nastavovali zrcadlo, Ze to normalni neni, mohou naznacovat, jak by
to mélo nebo mohlo byt.“

Shrnuti

Zpracovani pribéhu formou divadla je cesta k otevieni/uvédoméni/zpracovani osobnich i
spolecenskych témat nenasilnou formou, a to jak pro herce, tak pro divdky. Tuto metodu lze
doporudit skupinam, které jsou spojeny spoleénych tématem i skupindm, které spolecné
téma hledaji az béhem zkousek. Diky silnému spolecnému prozitku béhem zkousek a
predstaveni umoziuje tato metoda vytvofit osobni vazby a upevnuje vazby stavajici, vytvari
mosty mezi herci a divaky, mezi utlacovanymi a utlacovateli. U skupin, které spojuje klientska
zkusenost (napf. byvalé klientky azylového domu) je pfinosem ucast sociadlnich pracovnikd,
ktefi mohou pro sebe ziskat nové pohledy na své stavajici ¢i byvalé klienty, a soucasné
mohou pfispét k posileni sebevédomi hercli a herecek pfi prechodu z pozice klienta do role
kolegy - herce. Vysledky hodnoceni vSech skupin dokladaji, Ze ucast v divadle se mize stat
impulzem k osobnim zménam, ¢asto zminovanym pfinosem je pro fadu jednotlivcd napftic¢
skupinami moznost ucastnit se vytvareni néeho nového a smysluplného a zazit pozitivni
pozornost/pochvalu/Uspéch. Vsechna predstaveni pfinaseji svédectvi o néjaké nebo hned
nékolika formach nepfijeti — od velmi individudiniho nepfijeti jedince vlastnimi rodici po
prijeti mensiny vétSinou a naopak. Metoda Divadla utlaCovanych umoZiuje hercim i
divakim nahlédnout, Ze podminkou pro zménu je pfijeti a vzdjemny respekt jednotlivcu.
Vyuziti metody nabizi prostor pro rozvoj osobni empatie, ktera se muizZe stat odrazovym
mustkem pro budouci systémovou zménu.



PRILOHA 1
Formular k zapisovani vypravéni — VZOR

Jméno vypravéce:
(pokud neni pfijemné uvést skuteéné jméno, tak ,jméno pro vypravéni”

Jméno posluchaée/zapisovatele:

Datum:

Misto a prilezitost k vypravéni:

Pokud Vase vypravéni pouzijeme ve zpravé pro donatora, miZeme pouzit Vase skute¢né jméno?
AnoO NelO

Pokud bychom chtéli pouZit Vase vypravéni pro pfibliZzeni projektu vefejnosti, miZzeme pouzit Vase

skute¢né jméno?
Anod NeO

podpis vypravéce

1. Jak se to stalo, Ze jste se rozhodl/a stat hercem/hereckou divadla férum?

2. Kterou roli jste hral/a?

3. Jaké bylo zkouseni?




4. Diky Vasemu zapojeni v divadle se mohla odehrat spousta vétSich ¢i mensich zmén. Z vaseho
pohledu, jaka nejdaleZitéjsi/nejvyznamnéjsi? Béhem zkouseni, po premiére, pfipadné po néjaké
dobé.

(5. Jak jste vnimala kolegyné herecky, socialni pracovnice Accorusu/peer pracovnice Centra jako
doma?)

6. Jakd byla premiéra?

7. Co Vam ucdast v projektu dala/vzala?

8. Komentare zapisovatele (osobni dojmy, pozorovani..)




PRILOHA 2
ODCHODEM TO NEKONCi
DOTAZNIKY — PREPIS

Alena
Role: kamaradka Klary ,,za siti“ (na svobodé), hlas v fadé, hlas v hroznu vycitek

Jak se to stalo, Ze ses rozhodl/a stat hercem/hereckou Divadla forum?
Volala mi Ivetka. Rekla jsem si, Ze by bylo fajn pfibliZit lidem, co jsem zaZila, Ze to tieba
nékomu pomlze. Presvédcilo mé, Ze se prihlasila Zuzka.

Jaké pro Tebe bylo zkouseni?

Na setkani jsem se tésila, byl to takovy pfijemny Cas. Bezpecné, spfiznéné prostredi. Mély
jsme moznost néco vytvaret. Zadné vzpominky se mi nevracely, beru to jako divadlo. Vim, ze
jsem na zkousce v bezpeci.

Nejvétsi dojem to na mé udélalo, kdyz jsem nehrala, ale koukala jsem se to jako na
predstaveni. Je to dojemny. Mam dobrej pocit, Ze jsme vytvofily néco fakt smysluplnyho.
Obdivuju holky, ktery odesly, jsou to hrdinky.

Vnimas néjakou zménu?

Driv jsem si fikala, Ze kdyZ nékdo nezazil fyzicky nasili, Ze to nic neni. Doslo mi, Ze kazdej
zaziva to, co je pro nejhorsi, protoze to proziva jako nejhorsi.

Na zkousce citim vétsi odvahu, odstup, vim, co bych méla/mohla udélat. Po zkousce to
prejde. Kdyz se s nim potkam, mam zase strach.

Jak jsi vnimala acast sociadlnich pracovnic z Accorusu?
To bylo skvély. Byly jsme spolu na stejny Urovni, dokonce si i tykdame.

Pozndmka:

Tésné pred premiérou doslo k zasadni zméné v Zivoté jedné z herecek. A znovu napad| byvaly

partner. V redlném Zivoté si tedy Z a A vyménily role, Z tfi dny doprovdzela A, kterd postupné
podala trestni oznadmeni na byvalého partnera, ziskala predbézné opatreni a v soucasné dobé
je znovu v azylovém domé.

Jaka byla premiéra?
Cekdm na doplnéni

Co Ti divadlo dalo/vzalo?

Diky hrani jsem konecéné sebrala odvahu (odejit znovu do azylu, podat trestni oznameni).
Scéna, kdy Klara nemdize ,za sit” byla silna.

Moc bych si prala hrat dal, i pro verejnost.

Lenka
Role: Ufednice OSPOD, hlas v fadé, hlas v hroznu vycitek

Jak se to stalo, Ze ses rozhodl/a stat hercem/hereckou Divadla forum?



Oslovilo mé téma divadla, jelikoZ o domacim nasili se moc nemluvi. Jsem z malého mésta,
tam je to porad tabu. Pomoc jsem hledala nékolik let. Chci pomoci tomu, aby se zménilo.
Udélala jsem to proto, aby se o tom védélo.

Jaké pro Tebe bylo zkouseni?
ZkousSeni pro mé bylo odpocinkem od déti, takze pfijemné.

Vnimas néjakou zménu?
Zménu vnimam jen tu, Ze jsem potkala fajn lidi a Ze jsem dokdzala o tom tématu vefejné mluvit. Je to
dost tézké mluvit o tom, co ¢lovék nedavno prozil.

Jak jsi vnimala acast socialnich pracovnic z Accorusu?
Pozitivné. Opravdu pred nimi smekdm, jejich prace ma smysl. ,,Cizi lidé“ pomUQzou vic nez vlastni
rodina.

Jaka byla premiéra?

Bylo mi Klary lito, ale snazila jsem se byt v roli, tak jak to ma byt. Povinnosti OSPOD je chranit
zajmy déti, nékdy je to kruty vici matce (tfeba kdyz je zmlacena, zoufald). Pfi premiére mi
vadilo, Ze lidi v publiku si mysleli, Ze to takhle byt nemuze, ptitom je to v Zivoté Casto

. Pohled na pracovnice OSPOD mi to
nezménilo, porad si myslim, Ze zalezi na konkrétnim clovéku.
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mnohem horsi. Bylo hrozné tézky byt v roli ,,objektivn

Co Ti divadlo dalo/vzalo?
Chtéla jsem, aby se o tom hlavné mluvilo. Jsem z malého mésta, vSichni to védéli, nikdo mi

nepomohl, i matka mi fekla, Ze si za to mdzu sama. Ve vétSim mésté to stejny, v Praze jsem
se pak dobrala pomoci, ale zase byl problém, Ze jsem zdaleka.

Markéta
Role: Ufednice oddéleni ddvek hmotné nouze na UP, hlas v fadé, hlas v hroznu vy¢itek

Jak se to stalo, Ze ses rozhodl/a stat hercem/hereckou Divadla forum?

Byla jsem nadSenad z divadla, co jsme hrdly v Accorusu. Uz tenkrat jsme se ,,hlasila“, kdyby
byla néjaka dalsi pfilezitost. Plvodné jsem chtéla hlavné hrat divadlo, ne o domacim nasili.
KdyZ mi volala Ivetka, tak jsem si fikala, Ze je to vlastné dobry zpUsob, jak o tom lidem fict.
Potad citim ktivdu, kdyZ budu hrat pani z dfadu, budu mit moznost to néjak ventilovat. Mdj nahled na
moji zkusenost s Uradem se nezménil, Naopak ¢im dal vic nechapu, jak je ten systém nespravedlivej.

Jaké pro Tebe bylo zkouseni?

Na setkani jsem se t&sila. Cim dal vic mam pocit, Ze déldam néco smysluplnyho. Do proZitych
situaci mé to nevraci, ale silné vnimam tu atmosféru kolem. Strasné rada se potkavam

s holkama z Accorusu, je to pro mé takova ,, druhd rodina“, citim se s nimi dobfe, nemusim si
na nic hrat. Divadlo je vlastné takovy zhodnoceni toho, ¢im jsme si prosly. Jako bych se na
vsechno divala z vejsky, nejsem tolik ,,v tom*, vidim to jinak.

Urcité je dobry, kdyz uz herecky nejsou v azylu, kdyz je to za nima.



Vnimas néjakou zménu?

Ze zaCatku jsem hrozné nechtéla, aby zaznélo moje jméno, abych byla vidét, ale pak jsem si
fekla ,,Pro¢ ne?” Myslim, Ze mé priméla skupina. Nejsem s tim jesté Uplné srovnana, ale beru
to v pohodé. Mam pocit, Ze mi to zkouseni moznd dava néjakou novou silu.

Jak jsi vnimala acast sociadlnich pracovnic z Accorusu?
Madam pocit, dlvérného vztahu. Vazim si toho, zZe jsou tam s nami.

Jaka byla premiéra?

Moje zazitky z oddéleni hmotnou nouze jsou hnusny, ale pfi hrani Ufednice pro mé stejné
bylo tézky byt zIa. Pohled na pracovnice oddéleni hmotné nouze to nezménilo, moznd jsem
na né jesté vic nastvana.

Co Ti divadlo dalo/vzalo?
Pavodné jsem nechtéla byt vidét, nechtéla, aby se védélo, Ze hraju, postupem zkouseni jsem

se dobrala k tomu, Ze se nemdm za co stydét.

Martina
Role: ON (osoba nasilnd), hlas v fadé, hlas v hroznu vycitek

Jak se to stalo, Ze ses rozhodl/a stat hercem/hereckou Divadla forum?

Chtéla jsem dat na svétlo ten zazitek, vyjit stim na verfejnost. Dodat Zenam odvahy, aby
odesly uz pti prvnich projevech nasili. Chtéla bych, aby to vidély pubertacky, aby mély
predstavu, co se mlze stat.

Jaké pro Tebe bylo zkouseni?
Tésila jsem se na zkousSeni i na holky. Hraju to, jaky byl on, pfedstavuju si Klaru jako, Ze jsem
to ja a chovam se jako on, vziju se do zlosti, kterou jsem zazila.

Vnimas néjakou zménu?

Dostavam se zpatky k tém emocim. Je to dost tézky, pomaha mi o tom povidat, fict si, Ze ted’
je to uz trochu lepsi. Vnimam divadlo jako terapii. Kdyz to hraju, tak se mi ulevi, vybreéim se,
vyvztekam. Mam pocit, Ze se ze mé stava odolnéjsi ¢lovék

Taky se citim se jako hvézda ©

Jak jsi vnimala ucast socidlnich pracovnic z Accorusu?
Byla jsem v jiném azylu, takZe jsem je poznala aZ na zkousce. Vnimam nas jako jeden celek,

vsechny nastejno.

Jaka byla premiéra?
Vibec jsem nevnimala. Opakovala jsme viechno, co jsem slysela ja, co jsem znala z vypravéni
od holek z azylu.

Co Ti divadlo dalo/vzalo?
Dalo mi nové kamaradky. Taky mam pocit, Ze déldm néco pro budoucnost, Ze se o tom mluvi.

Kdyz ses v energii, kde Ti je zle, a za¢ne$ o tom mluvit, prozivas to, ale uz to neboli tak jako
dfiv. Tim se s tim vyrovnavam. Cim dal a déle jsem od néj, tim vic se citim sama sebou.



Renata
Role: policista, hlas v fadé, hlas v hroznu vycitek

Jak se to stalo, Ze ses rozhodl/a stat hercem/herec¢kou Divadla forum?
Volala mi Ivetka. Rekla jsem si, Ze zkusit se ma véechno. A tfeba to nékomu pom(ze.

Jaké pro Tebe bylo zkouseni?

Clovék si maze zablbnout, mize si to dovolit. Normalné si to samoziejmé m{zu taky dovolit,
ale nenapadne mé to. Na zkousky se tésim, vnimam to jako cas pro sebe. Na zkouskach
dobijim energii, jsme nabuzena jako po cviceni. Vecer po zkousce , hlava nem(ze usnout”. Je
mi lito holek, je mi lito, Ze jsem to sama snasela tak dlouho a neodesla dfiv.

Vnimas néjakou zménu?
Uvédomila jsem si, jak je super, Ze je to za mnou. A taky pfijeti od holek z Accorusu.

Jak jsi vnimala ucast socidlnich pracovnic z Accorusu?
Bylo moc fajn, Zze tam jsou. Mam pocit, Ze mé berou, je to pro mé dojemny. Iveta mé
pfijimala do Accorusu a ted spolu hrajeme divadlo, takovy ukoncéeni.

Jaka byla premiéra?

Méla jsem hroznou trému. V hledisti byly kolegyné z prace, které to nevédély. Po
predstaveni za mnou pfisly, objimaly mé, fikaly, Ze viibec netusily, ¢im jsem si prosla. Navic
mi kamardadka rekla o svoji zndmé, ktera je v téhle situaci a potiebuje radu. To jsem si pfesné
prala, kdyz jsem do toho sla.

Co Ti divadlo dalo/vzalo?
Postupem zkouseni jsem se dobrala k tomu, Ze se nemam za co stydét. Z reakci kolegyn po

premiére (pozndmka: objimaly ji, uvédomily si, ¢im vlastné prosla...) jsem si fekla, Ze to dava
smysl, Ze chci hrat dal.



Zuzana
Role: hlavni hrdinka Klara Pokorna

Jak se to stalo, Ze ses rozhodl/a stat hercem/herec¢kou Divadla forum?
Volala mi Ivetka. Mé divadlo bavi. Prvni mé napadlo, Ze pomUZzu lidem pochopit, jaky situace
proziva zena, kterd prochazi domacim nasilim, Ze to tfreba pomUze dalSim zenam.

Jaké pro Tebe bylo zkouseni?

Priblizeni se ke konkrétni situaci je pro mé hrozné emocionalni, ale tim, Ze uz jsem trochu
jinde, si dokdzu fict, Ze to jenom hraju. Néjakou zménu nevnimdm. Je dobry si to zahrat,
védét, Ze si to prozilo vic Zenskych ,nejsem blazen, nedélo se to jenom mé“. Mam dobrej
pocit, Zze ¢lovék déla néco pro lidi v obecenstvu, Zze néco pochopi. Na zkousky se tésim, je to
fajn ¢as, pro mé.

Vnimas néjakou zménu?
Zatim ne.

Jak jsi vnimala ucast socidlnich pracovnic z Accorusu?
To bylo skvély. Byly jsme spolu v jednom tymu, tykdme si.

Poznamka:

Tésné pred premiérou doslo k zasadni zméné v Zivoté jedné z herecek. A znovu napad| byvaly

partner. V redlném Zivoté si tedy Z a A vyménily role, Z tfi dny doprovdzela A, kterd postupné
podala trestni oznadmeni na byvalého partnera, ziskala predbézné opatreni a v soucasné dobé
je znovu v azylovém domé.

Jaka byla premiéra?

NeZ jsem vlezla na jevisté, méla jsem Silenou trému. Potom uzZ jsem nevnimala, byla jsem do
toho Uplné ponorend. Ona to vlastné neni role, hrala jsem sebe, mam to za sebou.

Chci hrat dal.

Co mi divadlo dalo/vzalo?
Mam radost, Ze jsem pfrispéla k osvété. Diky divadlu jsem si uvédomila, Ze to odchodem to
fakt nekonci, ze nasledky toho Ziju porad.

Herecky — socialni pracovnice Acorusu
Jarka - pani ucitelka, hlas v fadé, hlas v hroznu vycitek
Iveta - socialni pracovnice v poradné azylového domu, hlas v fadé, hlas v hroznu vycitek

Koho jste oslovily a proc€ a jaké bylo zkouseni?

Iveta

Myslenka predstavit moZnost divadla utlaCovanych byvalym klientkam a pozvat je do projektu nas
nadchla. Poc¢atecni nadseni vysttidaly obavy z mozné retraumatizace, které také vedly k rozhodnuti o
aktivnim zapojeni do divadla. Aby mély osobné moznost dohlédnout na to, jak svoje byvalé klientky
zkouseni prozivaji, jestli jsou v poradku. Zkratka, aby bylo o holky postarano.

Jarka
Ze zacatku klientky hodné vnasely svij pribéh, postupné zacinaly mluvit, postupné zacaly spiSe
pracovat na spole¢ném pfibéhu, vytvaret spolecné dilo.



lveta
Na zacatku, béhem tak prvnich dvou setkani, jsme byly aktivni, vstupovali do spolecného prostoru, od
treti zkousky uz védome spiSe nevstupujeme do tvorby pfibéhu, aby byl opravdu ,holek”.

Jarka

KdyZ byly herecky klientkami azylu, mély individualni plan. Kdyz je socialni pracovnice o néco
pozadaly, mohla byt prvni reakce — musim to udélat/musim to udélat pro né/nemdzu to neudélat....
Hereckami se opravdu staly Zeny, které se rozhodly ,,pro sebe” (jsou zvédavé, bavi je divadlo, chtéji
néco sdélit....). MoZnd to z nich dél4 Zeny, které jsou pFipravené se stat z klientek kolegynémi. Uspéch
mUze byt ale i to, kdyZ se Zena, kterd je pozadana o spolupraci, sama rozhodne se ke své zkusenosti
nevracet.

Co vam divadlo dalo/vzalo?

Ilveta
Vidim holky jinak. Hodné jsme toho védély, ale hodné jsme pochopily az pfi zkouskach. Citim
velky obdiv k holkdm, co do toho ze sebe daly.

Jarka
Kdyz ted piSu do zadosti pfibéh klientky, tak vtom mam mnohem vice emoci, dafi se mi lépe
vyjadrit podstatu.



PRILOHA 3
NIKDE DOST DOBRY

DOTAZNIKY — PREPIS

Ada
Role: emocni alter ego hlavni hrdinky, tan¢i emoce Emy

Jak se to stalo, Ze ses rozhodl/a stat hercem/hereckou Divadla forum? Co Té motivovalo?
O divadle mi fekla kamaradka z FHS. Zacdala jsem hrat divadlo na FHS, tak jsem si fikala, Ze by
bylo fajn zkusit néco nového. Chtéla jsem to vyzkouset, Slo mi spi$ o divadlo.

Jaké pro Tebe bylo zkouseni?

Ten cas straveny na zkouskach, uvolnéni emoci prindsi celkové uvolnéni. Je to cas se
skupinou lidi, ktefi jsou fajn, nemusim se stydét, mizu se otevfit tak, jak se v ,normalni
spolec¢nosti”“ nemuzu, pripaddm si, Ze nejsem sama. Navic mGzu byt u toho, kdy se néco
tvofi, vznika.

Vnimas néjakou zménu?
Nikdy mé nenapadlo, Ze to bude tak silnej zazitek. | kdyz se to jenom hraje, plsobi to, jako by
se to skutecné stalo. Cely pfibéh je blizko, opravdovy.

Jaka byla premiéra?
Premiéra mi pfipomnéla ¢asy, kdy jsem tancovala pred publikem a hrozné jsem si to uzila.
Pfipadala jsem si ve svém Zivlu.

Co Ti divadlo dalo/vzalo?
Byl to emocni ventil. Diky tomu, Ze jsem béhem predstaveni nemluvila, mohla jsem se

soustfedit jenom na sebe, na tanec, na vyjadfeni emoci. Hodné jsem se uvolnila. Jsem
nadsend, Ze jsem s tim pfedstavenim spojend, pribéhem, emocemi, Ze to ma néjaky smysl,
navic.

Veronika

Role: mama Emy, kapitanka tymu, ¢lenka zkusebni komise

Jak se to stalo, Ze ses rozhodl/a stat hercem/hereckou Divadla forum? Co Té motivovalo?
SlySela jsem o divadle od jedné z jokerek a pfislo mi to jako strasné fajn metoda. Pozddala
jsem ji, jestli bych mohla na praxi a ona mi nabidla, abych se stala soucasti herecké skupiny.
Chtéla jsem zkusit néco novyho, navic mi divadlo ptislo jako metoda, kterou bych mohla ddle
doporucovat ve své praxi (Veronika je studentka a lektorka prevence — poznamka
zapisovatele). Navic to byla pfileZitost poznat nové lidi.

Jaké pro Tebe bylo zkouseni?
Dostala jsem ze sebe spoustu emoci. Po vikendu, kdy jsem hrala samy agresory, jsem si
vSimla, Ze jsem daleko klidné&jsi. Docela jsem na divadle vybila, nevztekala jsem se. Je to



psychohygienicky. Na zkouskdach vznikd hezky prostor, kde se mizeme svéfit, i kdyz se
zname jenom chvili. Strasné silny.

Vnimas néjakou zménu?

Prekvapilo mé, Ze jsem si vzpomnéla na spoustu utlaku. Jsem moc rada, Ze si mi to vybavilo,
citim se silnéjsi, mam vétsi sebevédomi. Pfemyslim taky hodné nad stereotypy, které mam
v sobé. Dokdazu o nich lIépe mluvit s détmi ve své praxi, protoZze mam pocit, Ze je trochu lip
chapu.

Jaka byla premiéra?

Byla jsem nervozni, ale uklidriovala jsem se, Ze kdyZ néco zapomenu, tak mi Tyna poml(ze, ze
jsme tam vSechny spolu. Na prfedstaveni byla moje mdma a babi¢ka. Mdma byla nastvan3,
fikala, Ze by ji zajimalo, kde jsem tohle vidéla, vzala si to osobné (Veronika hrala mamu hlavni
hrdinky — pozndmka zapisovatele). Vysvétlovala jsem ji, kde jsem se inspirovala, ale viibec to
nepomohlo. Po par dnech jsem mameé volala a fekla mi, Ze presné takhle se k ni v mladi
chovala babicka. Na predstaveni se ji to vratilo, chtéla jit na jevisté, ale védéla, ze ,mamé“
nedokdze nic fict. Pozvala jsem taky kamarady a ti byli nadseni. Jedna kamaradka dala nasi
pozvanku na stranky (pracuje pro PrevCentrum) a fikala, Ze to bude dal sifit.

Co Ti divadlo dalo/vzalo?
Byl to opravdu dobry ventil emoci.

Bara
Role: hlavni hrdinka Ema

Jak se to stalo, Ze ses rozhodl/a stat hercem/hereckou Divadla forum? Co Té motivovalo?
Obecné se zajimam o propojovani divadla s terapii, vzdélavanim, psychologii a sou¢asné mé
bavi pozndvani novych kultur. Bavi mé ten proces, bavi mé pozorovat, co se semnou déje.
Drive jsem jiz byla na kurzu Divadla Forum, pak mé kamardad pozval na predstaveni Divadla
utlacovanych (Odchodem to nekonci, poznamka zapisovatele).

Jaké pro Tebe bylo zkouseni?
Divadelni techniky mé hrozné bavi, mam rada proces zkouseni, kdy néco vznika, zkouseni mi
pfipada smysluplné.

Vnimas néjakou zménu?
Doslo mi, Ze kazda obét v sobé nese agresi, Ze ma obrovskou silu, a taky jak jsou divadelni
techniky silny.

Jaka byla premiéra? Co Ti divadlo dalo/vzalo?

Hodné kamaradu, i opravdu blizkych, se mé ptalo, co ty Emé je, Ze se ji vlastné nic nestalo.
To mi pfislo hrozny. Snazila jsem se jim to vysvétlit, Ze kazdy ty véci snasi jinak, Zze byla na
konci predstaveni Uplné vyfizena. Moc to neslo, fikali, Ze by to pochopili, kdyby Ema byla
treba obét domaciho nasili, tak by méla ,narok”, aby byla zoufal3, ale takhle. Bylo mi to lito.



Inga
Role: kamarddka Emy Natasa

Jak se to stalo, Ze ses rozhodl/a stat hercem/hereckou Divadla forum? Co Té motivovalo?
O divadle utlac¢ovanych jsem védéla od kolegy z prace. Vypravéla jsem mu, Ze jsem dfive
divadlo hrala a Ze jsem také hrdla v loutkovém divadle. Jednou kolega pfisel a fekl mi, Ze mé
prihlasil do skupiny.

Jaké pro Tebe bylo zkouseni?

Je to pro mé hrozné silné. Také je pro mé duleZité se integrovat mezi Cechy, porozumét
pocitlim, sdilet ty svoje. Citila jsem se rovnopravnd, normalné pfijata. Jsem rada, Ze mé
neposlali pryc.

Vnimas néjakou zménu?
Uvédomila jsem si, Ze bych nechtéla nikomu ubliZovat. Doslo mi, Ze kazda obét v sobé nese
agresi, ze ma obrovskou silu, a taky jak jsou divadelni techniky silny.

Jaka byla premiéra?

Nejvic mé zaujaly pani, které se rozhodly pro intervence. Obé byly starSi nez mi, tak jsme si
fikala, Ze oni uz védi. Ze za dvacet let pfijde Ema a bude pfesné védét, co ma délat.

Hodné lidi nenaslo v sobé pro Emu soucit, nebylo jim jasné, co se ji stalo.

Co Ti divadlo dalo/vzalo?

Volala jsme s kamaradkou z Ukrajiny a vypravéla jsem ji o predstaveni, o ¢em je ten pribéh.
Vyslechla mé, chvili micela a pak rekla: Boze, tak ono je to vSude stejny. Ja jsem si myslela, ze
v Evropé je to jiny. Uvédomila jsem si, Ze ta schémata vzajemného utlaku jsou stejnd. Do
urcité miry mi to vzalo iluze. Kdyz jsem sem pfisla, fikala jsem si, jak jsou vSichni krasny,
statecny, silny a najednou jsem je potkala v divadle utlatovanych. Bylo to osvobozujici. Je to
sobecky, ale fikala jsem si, tfeba i mé nékdo vidi krdsnou a silnou, i kdyzZ ja si pfipadam
poznamenanad, odporna.

Erika
Role: spoluzacka Emy a Natasi Pavlina

Jak se to stalo, Ze ses rozhodl/a stat hercem/hereckou Divadla forum? Co Té motivovalo?
Pfemluvila mé Pavlinka. O divadle utlacovanych jsem uz védél dfive a chtéla jsem se zapojit,
aZz to nékdy pujde, takze mé nutit nemusela.

Jaké pro Tebe bylo zkouseni?
Je to pro mé opravdu poucné. Jak je tézké se odosobnit a szit se s néjakou jinou postavou.
Souvisi s tim i ovladani toho, jak to mam ja osobné nastaveny. Zajimavy.

Vnimas néjakou zménu?

Vnimam hlavné, Ze neni vSechno, jak se zda. 6e nejsem vsichni stejni, za kazdym je jiny
pribéh. U¢im se neodsuzovat, neSkatulkovat, protoze ten osobni pfibéh vlastné nikdy
nemuzu znat.



Jaka byla premiéra?

Béhem zkousek jsem premyslela, co ma fikat, kdy. Na premiére vSechna nejistota zmizela.
Védéla jsem, Ze jsme tam vSechny spolu a $lo to dobre.

Byla jsem piekvapena z téch pani, co délaly intervence. Ze do toho $ly, mé by tam nikdo
nedostal.

Co Ti divadlo dalo/vzalo?
Méla jsem tam hodné moment(, kdy jsem premyslela. ZazZila jsem odsuzovani. Uvédomila
jsme si, jak dulezity mit nékoho, kdo Té pochopi. Byla to zajimava zkuSenost

Kristina

Role: kapitanka tymu, ¢lenka zkuSebni komise

Jak se to stalo, Ze ses rozhodl/a stat hercem/hereckou Divadla forum? Co Té motivovalo?
O divadle mi rekla Bara. Divadlo jsem nikdy nehrdla, a kdyby to nemélo jasnou pfidanou
hodnotu, tak bych do toho nesla. Metoda mi ptisla zajimava, sympatickd, ale od zacatku jsem
védéla, Ze budu muset prekonat samu sebe. Trochu mi chybél kontakt s lidma (pozn. Kristina
presla z FF na FHS, kde je studijni pldn hodné individualizovany, ¢lovék ma kazdou hodinu

s jinou skupinou lidi, nevytvareji se vztahy), méla jsem pocit prazdnoty, Kdyz jsem se nutila

s lidmi mluvit, uvédomila jsem si, pro€ se s nimi nebavim. Kdyz mi Bara vypravéla o divadle,
napadlo mé, Ze bych se mohla taky ptridat, abych né¢im zaplnila tu prazdnotu, ze by mé to
mohlo néjak obohatit, tim vic, Ze jde o skupiny, ve které budou Romové.

Jaké pro Tebe bylo zkouseni?

Navazuju tady Uplné nové kontakty. Rada vénuju ten cas, je to pro mé traveni ¢asu
uzite¢nym zplsobem. Délam véci, ktery jsem dlouho nedélala, néco jsem se o sobé
dozvédéla.

Vnimas néjakou zménu?

Nevidéla jsem moc velkou podobnost s Emou. Rekla jsem si, 7e se nad tim musim zamyslet a
zacaly se mi objevovat dalsi, moje zazitky z détstvi, po jedné ze zkousek jsem si pékné
pobrecela.

Jaka byla premiéra?

Bylo to v né¢em jiné nez zkousky, i ty které byly bezprostfedné pred premiérou. Pofad jsme
si ujasfovaly role, néjak to pracovalo. | mj pohled na Emu, celou dobu mi pfipadala
uslapnutd, submisivni. Az na premiére byly pfi posledni scéné nastvana, tim se zménila i nase
role (v komisi — poznamka zapisovatele). Samotnou premiéru jsem nedovedla predstavit, ale
néjak jsem na to nemyslela. Myslim, Zze hodné pomohlo, Ze osvétleni, diky kterému nebylo
vidét do salu.

Co Ti divadlo dalo/vzalo?
Kazda zkuSenost je uzitecna. Kolikrat ¢lovek stoji pred cizimi lidmi a musi jim néco vysvétlit.



PRILOHA 4

MATKA — PRIBEH ULICE
DOTAZNIKY - PREPIS
BoZenka

Role: ,médma“ party, podporuje Lucku v tom, aby se nevzdavala, Ze je mlada, Ze to dokdZe;
zaméstnavatelka 3 na telefonu (vola ji socialni pracovnice), zpévacka

Jak se to stalo, Ze ses rozhodl/a stat hercem/herec¢kou Divadla forum?
Nuda. Nez nékde courat, to budu radsi hrat.

Jaké pro Tebe bylo zkouseni?
Tésim se. Oblibila jsem si lidi. SlySim laskavy slovo. To je skvély.

Vnimas néjakou zménu?
UZ mi strasné dlouho nikdo nerekl, BoZzenko, jsem tu jako ¢lovék. To se mi libi.

Jaka byla premiéra?
Premiéra byla nadherna. Ted' je mi furt do breku, protoze je mi po vas smutno.

Co Ti divadlo dalo/vzalo?
Chtéla bych vic hrat. Taky se mi libilo, Ze jsem dostala kazdy den stovku. Taky Ze jsou lidi
dobry a Ze se to povedlo za tejden. Ted by se to mélo néjak vyuzit, vic hrat.

Jarmila
Role: zaméstnavatelka (Restaurace U pirata), ¢lenka party, podporuje Lucku v tom, aby se kvuli dcefi
nevzddvala

Jak se to stalo, Ze ses rozhodl/a stat hercem/herec¢kou Divadla forum?
Chtéla jsem si to zopakovat, dfiv jsem hrala (JeZek a Cizek, Divadlo Bohem).

Jaké pro Tebe bylo zkouseni?
Je to pfijemny, odreaguju se.

Vnimas néjakou zménu?

Ulevu, 7e jsem mohla sdélit svoje trapeni.

(Jarmilce se podafrilo vypsat a vypovédét svoje trapeni s tim, Ze ji jeji dcera odmitla vidat,
stydi se za ni, Ze je na ulici. — pozndmka zapisovatele).

Ziskala jsem navod, jak se chovat, kdyZz mé nékdo odmitne v zaméstnani.

Jaka byla premiéra?
Premiéra byla bezvadnd. Trému jsem neméla. Zajimavy byly vstupy lidi, posledni divak si
nechal zavolat vedeni, to si myslim, ze bych dokazala pouzit.



Co Ti divadlo dalo/vzalo?
Ulevu. A pak navod pro né&které situace pfi hledani prace.

Jinka
Role: zaméstnavatelka (Hotel Zlata kachna), ¢lenka party

Jak se to stalo, Ze ses rozhodl/a stat hercem/hereckou Divadla forum?

Chtéla jsem zkusit jinou formu, zkusit to, co jsem vidéla s Aslidem z druhé strany. Zkusit néco
délat s lidmi z centra. Uz bych do toho nesla, stoji mé to spoustu sil. Mam to jinak nastaveny
nez ostatni, reSim jiny problémy, musim se hodné ovladat.

Jaké pro Tebe bylo zkouseni?
Je to vysilujici. Jdu pfes svoje hranice. Forma divadla se mi libi, ale ne zkouseni s témito lidmi.

Vnimas néjakou zménu?
Diky divadlu jsem si podala ruku s Nikolou, mizeme byt s BoZzenkou v jedné mistnosti.

Jaka byla premiéra?
Bylo to dobry. Byla jsem prekvapenad, Ze jsem pusobila opravdu prisné. To jsem vidéla az na
fotce.

Co Ti divadlo dalo/vzalo?

Plati, co jsem fekla. Kdybych méla teplou vodu a internet, tak bych do centra viibec
nechodila. Sice jsem s BoZzenkou vydrzela zkouseni, ale ted uz po sobé zase vyjizdime.

S Nikolou se taky nebavime. Snazim se dal nemichat do sporQ a hadat, snazim se odejit, fict
si, ze to neni m(j problém. Celé zkousSeni bylo zajimavé, divadelni forma je zajimav4, ale
pokud bych do toho nékdy 3la, tak s jinymi lidmi.

Linda

Role: Lucka, hlavni hrdinka — cca 30 letd Romka, Zila V détském domové, ze kterého ma vesmés
strasné zazitky (zneuzivani, Sikana), do domova se dostala, kdyzZ jeji mama sla do vézeni (kdyz se
vratila, dceru ji z domova nedali, protoZe neméla kde bydlet). V osmndacti vysla s vyuénim listem a 30
tis., chytla se party (drogy, zneuzivani), ma dceru Janu, ktera Zije v détském domové

Jak se to stalo, Ze ses rozhodl/a stat hercem/hereckou Divadla forum?
Upfimné. Jsem slySela, Ze kdyz ¢lovék pfijde na zkousku, tak dostane odménu.

Jaké pro Tebe bylo zkouseni?
Ze zaCatku se mi to zdalo dost pitomy, pak mé to zacalo bavit, kdyz to zacal byt skute¢ny

pribéh.

Vnimas néjakou zménu?
Pochvala, jiny zajem.

Jaka byla premiéra?



Nebyla jsem ani nervdzni. Moc se mi to libilo. Holky mé chvalily, to bylo fajn. A lidi se i smali,
to mi udélalo radost, Ze to mélo néjaky smysl. To Ze do toho vstupovali divaci, bylo zajimavy,
ale ja bych takovou slozZitou véc nedélala (napf. napsani stiznosti na nevhodné chovani
zaméstnavatele — pozndmka zapisovatele). Jsme ukazaly, Ze na ulici mGzou byt tézky situace,
Ze tfeba kdyz nékdo nékoho ztrati, tak mu inteligence nepomuze.

Co Ti divadlo dalo/vzalo?

Bylo to fajn. Nesla bych do toho, kdyby za to nebyly penize, ale ted mam z toho radost. Mozna budu
jesté néco délat, jinyho, to jsem zvédava (fotograf, ktery zachytil premiéru, planuje zapojeni Lindy do
projektu — poznamka zapisovatele)

Roman
Role: pan Horvath, podporujici a pedujici vychovatel

Jak se to stalo, Ze ses rozhodl/a stat hercem/hereckou Divadla forum?
UZ ten ndzev mé oslovil, divadlo utlacovanych, Ze néjak mazu verejnosti ukdazat, jak Zijeme,
véci, ktery se déjou denné.

Jaké pro Tebe bylo zkouseni?
Zkouseni je nadhernej ¢as. Stejné, co bych jinak délal. Mame néjaky plan, vime, Ze nékoho
oslovime, Ze to dava smysl.

Vnimas néjakou zménu?
Moznost oslovit lidi, hraju a vlastné nehraju. Délam néco uZite¢nyho, neflakam se od niceho
k nicemu.

Jaka byla premiéra?

Premiéra byla super. Trému jsem nemél. Konecné vim, jak se citi herci, proc to délaji.
Vybralo se i hodné penéz. Vynikajici bylo, Ze jsme oslovili lidi nasim tématem, slusné,
divadlem.

Co Ti divadlo dalo/vzalo?

Asi jsem to celé moc prozival. Kdyz bylo pro premiére, najednou jsem mél Uplné prazdno. Nakoplo
mé to a najednou nic. Ale mam pocit, Ze tu energii pofad mam. Mam chut néco délat. Pro lidi, pro
sebe. Navic jsem na premiére potkal iZasnyho ¢lovéka, Lukase (Lukas je fotograf, nemd ruku a potyka
se zdravotnimi problémy). UzZ jsem se s nim vidél dvakrat ttikrat. Kdyz vidim, co dokdZe nemocnej a
bez ruky... a ja jsme zdravej a jenom sedim na pr*li... Jsem rozhodnutej, Ze zacnu s provazenim pro
Pragulic.

Helenka
Role: ¢lenka party, svadi Lucku k piti

Jak se to stalo, Ze ses rozhodl/a stat hercem/herec¢kou Divadla forum?
Bylo skvély dostat tu Sanci (Helenka musela dfive z jednoho divadelniho projektu odejit).

Jaké pro Tebe bylo zkouseni?



Zkouseni bylo suprovy. Nékdy jsem moc nevéfila, Ze z toho néco vznikne a nakonec to bylo
fakt dobry. Jesté Clovék prijde na jiny myslenky, bavilo mé to. Je skvély udélat néco zadarmo,
Ze si to mazu dovolit, Jen nevim, kolik lidi (herecek) by to udélalo. Ja bych to udélala uz jen
pro to, Ze to pro nas déld Jako doma.

Vnimas néjakou zménu?
Zména bylo to zkouseni.

Jaka byla premiéra?
Libilo se mi, jak divaci vstupovali do déje, Ze jim to nebylo jedno.

Co Ti divadlo dalo/vzalo?
Mné se libi, Ze mame néjakou napln. Jinde Ti daji nazrat a muzes se tam vyspat a to je
vSechno. Tady jsou i jiny véci, to se libi. Je to dulezity.

Helc¢a — peer pracovnice
Role: Jana, dcera Lucky, kterd Zije v détském domové; ¢lenka party, kterd svadi Lucku k piti; nasilnik,
ktery v Uvodu napadne Lucku na ulici

Jak se to stalo, Ze ses rozhodl/a stat hercem/herec¢kou Divadla forum?
Musela jsem jit pfikladem, protoZe jsem peerka. Aby lidi vidéli, Ze i my mame chut pracovat,
zapojit se.

Jaké pro Tebe bylo zkouseni?
V pohodé.

Vnimas néjakou zménu?
Nevim. Jsem prekvapenad, Ze néktery holky do divadla vibec Sly. Teda myslim, Ze a zadarmo
by do toho nesly viibec.

Jaka byla premiéra?
Premiéra byla v pohodé.

Co Ti divadlo dalo/vzalo?
ZkousSeni bylo v pohodé, normalni, uz jsem to zazila. Na dalsi pfedstaveni se docela tésim.

Zuzka - peer pracovnice

Role: Hanka Veverkova, pfezdivana Veverka, Zena, pracuje v nemocnici, nejprve najde Lucku
zmldcenou na ulici a zavola ji sanitku, pozdéji ji navstévuje v nemocnici a nabidne ji bydleni,
postupné se z nich stane par, hodna, podporujici

Jak se to stalo, Ze ses rozhodl/a stat hercem/hereckou Divadla forum?
Sla jsem do toho, protoze jsem peer. Chci holky lip poznat, lip se mi pak s nima mluvi.

Jaké pro Tebe bylo zkouseni?



Je to zajimavy. Néjaky tkol, n&jaky proces, ktery k nému vede. Clovék ziskd na lidi zase jiny
pohled, néco se o nich dozvim. | o sobé&, mam hranice, zvladnu to, ale nékoho ,,ciziho” se
dotykat je pro mé trochu divny.

Vnimas néjakou zménu?

Je to jina cesta k holkam. Pfekvapilo mé, e mé to bavilo. Sla jsem do toho, abych podpofila a
motivovala holky a nakonec mé to bavilo. Myslim, Ze to holky ¢aste¢né stmelilo. Chtéla jsem,
aby to tu bylo vic ,jako doma“ (ndzev centra — poznamka zapisovatele).

Jaka byla premiéra?
Mé se to moc libilo. Hrozné hezky se to nakonec povedlo. Holky fikaly i trochu néco jiného
nez na zkouskach a hrozné pékné se to poskladalo.

Co Ti divadlo dalo/vzalo?

Myslim, Ze to holky ¢astecné stmelilo. Chtéla jsem, aby to tu bylo vic ,jako doma“ (nazev
centra — poznamka zapisovatele). Skoda, Ze je malo predstaveni, kdyZ uz na tom ¢lovék
pracuje, da do toho energii, tak aby se to vyuZilo. Chtélo by to néco dal, hrat na festacich
nebo ve Skoldch

Lada — socialni pracovnice
Role: socialni pracovnice komunitniho centra, ktera pomaha Lucce kontaktovat tretiho
zaméstnavatele

Proc ses rozhodla zapojit centrum Jako doma do projektu divadla utlacovanych?

Divadlo utlacovanych znam, libi se mi ta forma, a tak jsem to chtéla s holkama (rozumi se
klientky centra — poznamka zapisovatele) zkusit. Myslim, Ze je to dobra metoda pro posileni
sebevédomi, prevzeti iniciativy (empowermentu). Fajn bylo i to, Ze skupina byla sloZena

z holek, ktery jsou Uplné novy, ktery uz do centra néjakou dobu chodi a s peer pracovnic. Je
to dobry zpUsob, jak se |épe navzajem poznat. Myslim, Ze se to pékné propojilo. Na divadle
mi jesté prijde skvély, Ze se mohou ménit postoje publika, kdyz maji lidé moznost vcitit se do
situace holek, mohou zménit nazor na lidi bez domova.

Jaké pro Tebe bylo zkouseni?

PriSlo mi opravdu hezky byt u toho, jak se pribéh tvofi. Libilo se mi, jak jokerky s holkama
pracovaly, jak se dostavaly k pribéhu prostfednictvim rliznych pohybovych a divadelnich
aktivit, jak holky vedly, ale pfitom se ptibéh nakonec ustalil podle toho, jak to chtély holky.

Vnimas néjakou zménu?

Myslim, Ze je to pro holky ohromné dllezity. BéZné nemaji moc pfilezitosti, kdy mohou ziskat
obdiv, uzndni, kdy mohou zazit Uspéch. PfiSlo mi, Ze byly nadSeny z toho, Ze mohou vypravét
vlastni pribéh. Nékteré z nich to trochu aktivovalo, moZna se nic nezméni, ale dllezité je,
myslim, i to zaZit ten pocit. Jsem presvédcena, Ze kazdd malinkd zména je pro holky dllezita.
Vnimam i trochu zlepseni vztahl/atmosféry v centru.

Jaka byla premiéra?
Premiéra byla vydarena. Pro holky unikatni pfilezitost zazit obdiv, zajem, Uspéch.



Co Ti divadlo dalo/vzalo?

Pro mé jsou to hezky zazitky s holkama. Mohly jsme prozit néco spolecné, néco spolu
vytvaret. Znovu jsem si uvédomila, jak je pro moji praci s holkama dulezity, abych je poznala
bliz, z rGznych uhll. Chtéla bych urdité travit aktivitou s holkama vice ¢asu, ale v bézném
provozu centra na to neni dost ¢asu.



PRILOHA 5

Maslowova pyramida potreb

Potreby
seberealizace:
nalézt sebenapinéni
a realizovat
viastni potencial

Estetické potieby:

potreby symetrie, fadu a krasy

Kognitivni potreby:
potreby védét, rozumét a zkoumat

Potreby uznani:

potreby dosahnout uspéchu, byt kompetentni,
ziskat souhlas a uznani

Potreby sounalezitosti a lasky:
potreby druzit se s ostatnimi, byt pfijiman a nékam patfit

Potreby bezpeci: citit se zabezpecen a mimo nebezpeci \

/ Fyziologickeé potreby: hlad, Zizen apod. \




PRILOHA 6

KAJI MIRO THAN
DOTAZNIKY — PREPIS

Erika
Role: pani Laskava — sousedka Conkovych, Jarugka, kolegyné, se kterou sedi Véra v kancelafi

Jak se to stalo, Ze ses rozhodl/a stat hercem/hereckou Divadla forum?

Pozvala mé Dana (hlavni protagonistka). Zname se ze dvou ufad(, jsme kamaradky. Nejprve
jsem hned souhlasila a pak jsem se trochu lekla, co budu délat v divadle se svoji introvertni
povahou, ale fekla jsem si, Ze to zkusim.

Jaké pro Tebe bylo zkouseni?
Uzasny, plny temperamentu. Kdy? jsme se vzdycky sesli a zacali spoleénym posezenim, ta
pohoda.

Vnimas néjakou zménu?
Vyrostla jsem v domé, kde bydleli Romové, pak jsem se prestéhovala do domu, kde bydleli
Romové, mam mezi Romy kamarady. Zddnou zménu nevnimam.

Jaka byla premiéra?

Pro mé to byl adrenalin. Jsem introvert a pfed premiérou jsem méla pocit, Ze jsem se
zblaznila, ze nemGzu vystupovat pred lidmi. TakZe jsem prekonala sama sebe. Nejvic jsem se
bala divakal a ty jsem nakonec vibec nevnimala. Myslela jsem, Ze se vic zapoji. Pfekvapilo
mé, Ze tam byli skoro jenom Romové. Mozna se stydéli, mozna tomu pfibéhu nerozuméli, ze
tam bylo hodné rGznych pfibéhl, mozna jen potrebovali vic ¢asu si to promyslet, protoze
nejsou zvykly reagovat hned a pred tolika lidmi.

Mozna by pomohlo ten pfibéh trochu vic hrotit, min pfibéhu a vic emoci, rozpracovat
jednotliva témata samostatné a mozna bez tématu penéz, abychom nepodporovali klisé
,vztah Romové a davky”.

Co Ti divadlo dalo/vzalo?

Otevrela se mi spousta novych véci, novych pohled(. Byla jsem takova zakuklena, diky
divadlo se vic se zabyvam sama sebou. Je to pro mé osobné dulezita zkusenost, Ze jsem se do
néceho takového pustila a Ze jsem to zvladla. Nékolik lidi z mého okoli se ptalo, co se déje, ze
jsem se cela rozzaftila. Urcité bych chtéla pokracovat.

Dana D.
Role: pani Sojkova — sousedka Conkovych, privodce predstavenim

Jak se to stalo, Ze ses rozhodl/a stat hercem/hereckou Divadla forum?
Divadlo je m(j celoZivotni sen. Pfislo tak az takhle pozdé, ale asi to tak mélo byt. Vibec jsem
nevahala.

Jaké pro Tebe bylo zkouseni?
Nemuzu se zkouSek dockat. Nabiji mé to energii, je to pro mé velkej ventil.



Vnimas néjakou zménu?
Zadnou zménu nevnimam.

Jaka byla premiéra?

Vsichni jsme do toho $li naplno, myslim, bylo tam nakonec daleko vic humoru nez ve scénafi.
Porad jsme to kazili a pfi premiére jsme to najednou dali a jeSté jsme néco pridali. Bylo to
moc hezky, dali jsme to na 100%. Mam z toho dobry pocit. Ukazali jsme, co v nas je a jesté
jsme ukazali na problém, ktery se tyka Romu, s trochou nadsazky. A myslim, Ze se to lidem
libilo, tleskali a smali se. Reagovalo malo lidi, myslim, Ze to bylo moc nové pro né. Nejsou
zvykli vyjit na jevisté a pred plnym salem mluvit.

Co Ti divadlo dalo/vzalo?

Dalo mi to hodné. Citila jsem se dobte, na zkouskach i na jevisti. Neuvédomuiji si, Ze by mi to
néco vzalo. Cekala jsem na podobnou pfileZitost cely Zivot to a jsem vd&éna, e jsem ji
dostala. Hrozné rada bych pokracovala v hrani. Kvali sobé i kvuli divakim.

Marcela
Role: pani Vesela — klientka, ktera Fesi s Vérou bydleni, maminka Lakato3ova

Jak se to stalo, Ze ses rozhodl/a stat hercem/hereckou Divadla forum?
To nebylo zadny rozhodovani, hned jsem souhlasila.

Jaké pro Tebe bylo zkouseni?
Krasny! Moc mé to bavi.

Vnimas néjakou zménu?
Vnimdm zlepseni vztah(, jsou to spolecny zazitky, nova pftilezitost vidét lidi, ktery zndm. Bavi
mé to, ale ted pred premiérou citim trému.

Jaka byla premiéra?

Strasné moc mé to bavilo. VSechno mé zaujalo, Myslim, Ze se i divaci se docela zapojovali,
nemeéla jsem zadné ocekavani, jak moc se budou zapojovat. Mozna byli divaci i prekvapeni,
vsimla jsem si, Ze néktefi mélii slzy na krajicku. | mé vSechno dojimalo. KdyzZ jsem se bavila
po predstaveni s rodinou, vSichni pochopili, o ¢éem to bylo a libilo se jim to. Strasné bych si
préla, aby to pokracovalo dal. Clovék se odreaguje, zapomene na svoje starosti, najednou
vSechno ostatni vypusti z hlavy.

Co Ti divadlo dalo/vzalo?

Dalo mi to strasné moc. Radost, dojeti, obohatilo to i moji rodinu, tfeba kdyz mé manzel
doma ucil tu pisnicku. Z toho, co mi lidi povidali po predstaveni myslim, Ze to hodné dalo i
divaktm. Probirali to, mluvili o svych zdZitcich, néktefi se na svoje zazitky podivali trochu
jinak. Kdyby se hrdlo tfeba kazdy mésic, tak to bych brala.

Jan Josef
Role: Stefan Conka - manzel Vé&ry, Rom, rodina pochazi ze Slovenska, pracuje v Ceské televizi



Jak se to stalo, Ze ses rozhodl/a stat hercem/herec¢kou Divadla forum?
Lakala mé ta metoda, Ze se snazi dojit k podstaté véci, navic je to o Romech. Hned jsem
védél, Ze do toho pujdu.

Jaké pro Tebe bylo zkouseni?
Na zkousky se tésim, potkam tu fajn lidi.

Vnimas néjakou zménu?
Myslel jsem, Ze toho vim hodné, ale ted' mam pocit, Ze vim zase o trochu vic. O to vic
musime prinést novy ndhled na Romy, ukazat, co resi, co citi.

Jaka byla premiéra?

Cekal jsem, Ze se publikum, Ze se vic zapoji. Ale lidi (rozumi se Romové — poznamka
zapisovatele) vlastné nejsou zvykly reagovat, musi se v tom trénovat. Kdyz se jim predklada
hranou formou, to co zazili, co vice ¢i méné znaji, neumi nebo nechtéji reagovat, ale citi to.
Rikal jsem si, &im to je? Myslim, Ze to mohlo byt i tim, Ze se jeden pan vic angaZoval b&éhem
intervenci, lidi zacali ztracet zdjem. On se do toho tak vzil, Ze vlastné vyradil ostatni.
Myslim, Ze by mozna pomohlo, kdyby bylo predstaveni komornéjsi, méné lidi v hledisti,
mozna smiSené publikum — Romové a Gadzové, pro zacatek ti, ktefi s Romy pracuji, studuji
socidlni praci apod. Mozna by sami herci mohli vic vtahovat lidi do toho pfibéhu, vic se
soustredit na publikum. Herci by se méli postupné naucit pracovat sami se sebou, nemit

z toho takovy strach.

Herci vlastné zhmotnuji to téma, kdyz hraji jisté a pravdivé, davaji tim jistotu i divakovi. To,
Ze lidi nereagovali, mozna byla i nase chyba, Ze si jesté nejsme jisti. Jako herci bychom méli
lidi od zacatku vtahovat, aby méli vétsi motivaci reagovat, vice davat najevo emoci a tim
apelovat na emoce divaka, vic dat najevo svij pocit, aby se do toho divak vzil.

Co Ti divadlo dalo/vzalo?

Byla na to kratka doba, ale ddvam tomu nadéji, Ze se to dobrousi, mélo se hrat dal. Tohle
bylo prvni naslapnuti motorky. Musi se jet dal. Jsem rad, Ze se to zacalo hybat, vim, Ze je to
v plenkdch. Jsem moc rad, Ze se to déla pro Romy, protoze si myslim, Ze to je moznost, jak
néco zménit. Zhmotnit ty pribéhy, Ze to je cesta k lidem, pfes emoce. Dat moznost
nahlédnout do pocitd Rom(, moznd neherci jsou na to lepsi.

Dana H.

Role: Véra Conkova — Gfednice, cca 50 let, Romka, s manZelem maji tfi dospélé déti 30, 26,
21 (jeden studuje VS, jeden je muzikant a jeden je vyugeny), za svobodna Lakato3ova, rodina
pochazi ze Slovenska

Jak se to stalo, Ze ses rozhodl/a stat hercem/hereckou Divadla forum?
VZdycky jsem touzila hrat divadlo a straSné mé lakala ta forma divadla, moZnost pfinést
vlastni pfibéh, koneéné to nékdo vyslysel.

Jaké pro Tebe bylo zkouseni?

Na zkousky se tésim. Vibec nevim, co budeme délat v lednu, kam budeme chodit © Jesté, ze
planujeme zalozeni toho sboru (herci se rozhodli, Ze se pod vedenim Pavliny Matiové, ktera
je zpévacka, zalozi sbor, a alespon tak budou ve zkouseni a schazeni pokracovat).



Vnimas néjakou zménu?

Vnimdm, Ze jsme strasné Sikovny (rozumi se my, Romové), jak jsme dochvilni, spolehlivi.
Citim, Ze se upevnuje nase pratelstvi. VSimla jsem si, Ze jinak vnimam to, co se déje na uradé,
to o ¢em je predstaveni...

Jaka byla premiéra?

Méla jsem hrozny strach, byla jsem rada, Ze to mam za sebou. Hrozné prima kolektiv, hrozné fajn lidi.
Libila se mi reakce obecenstva, hlavné déti. Reakci dospélych bylo malo, protoze je to pro né pfilis
normalni. Oni prosté védi, Ze to tak je, dlouho, nikdy se s tim nic nedél3, nikdo s tim nic nedéla. Jsou
zvykly nereagovat. Oni by taky potiebovali otevfit oci (viz dal$i odpovéd).

Co Ti divadlo dalo/vzalo?

Tim, Ze jsem to hrala, se mi otevrely odi. Vlastné jsem po sobé nechala Ctyfi roky Slapat. Ten Urad se
ke mné choval jinak nezZ k ostatnim socidlnim pracovnik{im, porad se na mé divaji jako na klienta.
Diky divadlu to vidim jinak, jsem daleko pevnéjsi a ostrazitéjsi, premyslim o vécech, které jsem dfive
nevnimala, myslela jsem si, Ze je to normalni. Nebylo mi vtom dobfe, ale brala jsem to, Ze to tak je,
Ze se s tim nic neda délat, vlastné ani nemuzZe délat. Ted jsem kontaktovala pravnika, chci sv({j
problém na Ufadé znovu otevfit, chci omluvu, Ctyfi roky jsem Zila ve stresu, byla jsem z toho nemocna
a nikdo se mi neomluvil. Taky jsem zacala znovu uvaZovat o studiu, Ze je to potifeba. Musime mit

v komunité néjaké priklady.

Renata
Role: vedouci Véry Conkové, kamaradka Véry Izabela

Jak se to stalo, Ze ses rozhodl/a stat hercem/hereckou Divadla forum?
Doprovazela jsem kamaradku na uvodni schlizku a pak jsem se rozhodla zUstat.

Jaké pro Tebe bylo zkouseni?

Mam ted' Spatné obdobi, zkouseni je pro mé motivace, tésim se na néj, jsou tu super lidi,
bavi mé to. Urcité chci, abychom néjak pokracovali (viz poznamka o sboru vyse). Pak jsem si
jesté uvédomila, Ze dostaneme honorar za premiéru a to mi taky udélalo radost.

Vnimas néjakou zménu?
Déldm néco hezkyho. Myslim, Ze jsem si i trochu zvedla sebevédomi, nékdo mé pochvali,
mam celkové lepsi pocit.

Jaka byla premiéra?

Byla jsem pfipravena, neméla jsem trému a stejné jsem se tésila, az to bude za mnou.
Nakonec jsem se citila pred tolika lidmi UpIné pfirozené. Myslim, Ze lidem se to libilo. Malo
reagovalo, mozna se bali, stydéli...mozna poznali, Ze je to skutecny a bylo to pro né smutny,
tak se jim nechtélo reagovat.

Co Ti divadlo dalo/vzalo?



Divadlo bylo moc hezky obdobi v mém Zivoté, chtéla bych, aby to pokracovalo, bavi mé to.
MUj celoZivotni sen byl byt na podiu, hrat a zpivat, takZe jsem si vlastné splnila sen. Navic je
kus prace, ktery je za ndmi vidét. Urcité chci pokracovat.

Ladislav
Role: tatinek Conka, pan Horvath — klient, ktery chodi za Vérou kazdé pondéli na snidani

Jak se to stalo, Ze ses rozhodl/a stat hercem/hereckou Divadla forum?
Oslovil mé David (Tiser, feditel AraArt), nevahal jsem.

Jaké pro Tebe bylo zkouseni?
Je tu pfijemna spoleénost, moc mé to bavi.

Vnimas néjakou zménu?
Je to jiny pristup k osvété, jsme rad, Zze k tomu muizu prispét.

Jaka byla premiéra?

Jsem velice spokojeny, ta parta lidi byla UZasnd, ja mam zkuSenosti i z profesionalniho
nataceni a tohle bylo UzZasny. To predstaveni nebylo pro vsechny, myslim, Zze to vSichni
nepochopili. Mozna by pomohlo, kdyby tam bylo vic bilych lidi v publiku (tfeba studenti,
socialni pracovnici apod.), ktefi by reagovali, pak by mozna zacali reagovat i Romové.
Romové se to musi od nékoho naucit, odkoukat to. Ten pfibéh je pro né tak normalni, Ze oni
nevédi, na co by méli reagovat, Takhle to prosté je. Ty bélosi v publiku by nastavovali
zrcadlo, Ze to normalni neni, mohou naznacovat, jak by to mélo nebo mohlo byt.

Co Ti divadlo dalo/vzalo?

Byl to zazitek délat s jesté horSimi herci nez jsem ja © Bylo fascinujici, jak to ta Liza
predstavila, jeji pfistup a citlivost jsem opravdu obdivoval. Velké pouceni a pro mé zajimavé
straveny cas.

Olga
Role: pani Conkov4, klientka Véry pani Nistorova

Jak se to stalo, Ze ses rozhodl/a stat hercem/hereckou Divadla forum?
Ja jsem se sama pfihlasila. SlySela jsem o predstaveni, a tak jsem zavolala, Ze bych se chtéla
pridat.

Jaké pro Tebe bylo zkouseni?
ZkouSeni mé moc bavi. Cely Zivot jsme néjak pracovala s détmi, hrali jsme s nimi divadlo,
mam k tomu blizko.

Vnimas néjakou zménu?
Je to pfitom Uplné nova zkuSenost, i kdyz je ¢lovék starej. Odreagovani, moznost byt mezi
lidmi.



Jaka byla premiéra?

Byl to pro mé obrovsky zazitek, strasné se mi to libilo. Holky do toho dali vSechno. Podle mé
se i divaci pékné zapojili, Ze to z toho predstaveni pochopili. Mile mé to prekvapilo, jak se
zapojili, bylo vidét, Ze ddvali pozor, Ze se do té situace na jevisti vZzili.

Co Ti divadlo dalo/vzalo?

Strasné jsem si uzila téch par dni, fakt se udélal kus prdace, bylo to za chvilicku. Sice jsem
viechny lidi znala, ale jejich zazZitky jsem neznala. Docela mé prekvapilo, Ze néco takového
zazivaly, tfeba Dana D. nebo Dana H., tak dlouho pracuji na Uradech, jsou to lidi na Urovni.
KdyZ jsem o tom pfemyslela, tak je to vlastné jasny, Ze se s tim potkavaji spis nez lidi, ktefi
jsou jen ve svoji komunité. Uz se téSim, az zase zaéneme zkousSet. Dokonce mam i takovy
téma, na néjaky dalsi predstaveni.



